\ Institut de Victimologie Languedoc-Roussillon - Formations 2014

FORMATION EN
PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Diagnostic, Accompagnement, Orientation

Savoir diagnostiquer, accompagner, orienter
le sujet en souffrance psychotraumatique

Durée de la formation : 2 jours (12 heures) — 2 Formules
MONTPELLIER - NfTMES - BOUMERDES (Algérie)

Une formation réservée aux
professionnels de santé,

psychothérapeutes,
travailleurs sociaux
et tout professionnel
et bénévole
accueillant du public.
Une démarche humaniste
dans le respect du sujet,
en lien avec les derniéres
avancées cliniques

et neurobiologiques

de la psychotraumatologie.

A 30 MN DE NiIMES

éthic étapes le Cart
31, rue Emilien Dumas
30250 Sommieres
04 66 80 03 02

Jeudi - Vendredi
8 - 9 Mai 2014

p

- En intra sur demande -

' Formule ACTIVE |

MONTPELLIER

Novotel Montpellier
125bis, av de Palavas
34070 Montpellier
04 9952 34 34

NIMES 5

Novotel Nimes Atria
5, bd de Prague
30000 Nimes
04 66 76 56 10

BOUMERDES

Centre Yellis
Boudouaou - Boumerdes
ALGERIE

\\Tél/fax : 024 84 27 07

2 jours séparés dans lieux de formation tout confort
Déjeuners et pauses inclus

Vendredis 7 Mars et 2 Mai 2014
ou
Vendredis 18 Avril et 4 Juillet 2014
ou
Samedis 20 Sept. et 15 Nov. 2014

Samedis 8 Mars et 3 Mai 2014
ou
Samedis 12 Avril et 5 Juillet 2014
ou
Vendredis 19 Sept. et 14 Nov. 2014

Dates a planifier en Octobre
ou Novembre 2014

_

| Formule DETENTE

o

2 journées en résidentiel
dans mas tout confort

Lo

Pension compléte et pauses incluses

A 30 MN DE MONTPELLIER

Domaine Le hameau de L’étoile
Route de Frouzet
34380 St Martin-de-Londres
www.hameaudeletoile.com

Vendredi-Samedi
11 = 12 Juillet 2014

/

Institut de Victimologie Languedoc-Roussillon -

- ivlr34@gmail.com

04-67-56-54-90 — 06-52-13-99-99 - Adresse postale : IVLR — 183, rue Prairial, 34090 MONTPELLIER
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IVLR 2014 - FORMATION EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Savoir diagnostiquer, accompagner, orienter
le sujet en souffrance psychotraumatique

OBJECTIFS

Acquérir un niveau de connaissances

» De repérer un trouble psychotraumatique
apparent ou masqué (comorbidité)

v' Reconnaitre les signes cliniques indicateurs
v Comprendre les mécanismes psychiques a
I'ceuvre

» De savoir la conduite a tenir avec la personne
en fonction de son contexte professionnel

v Apprendre a aborder la problématique

» D’orienter la personne vers le professionnel
adéquat

v Etre informé des différentes approches
thérapeutiques

v’ Etre sensibilisé a I"approche en victimologie
(aspects médico-légaux et judiciaires)

v Connaitre les différents réseaux de soin et

d’accueil spécifiques

des troubles psychotraumatiques permettant :

PROGRAMME

Journée 1 Matin (3h)
1. Notion d'événement traumatique
Tableaux cliniques génériques

Les co-morbidités

AW N

Théories du psychotraumatisme

Journée 1 Apreés-midi (3h)
5. Les différents temps de I’accompagnement

6. Sensibilisation aux contextes victimaires

Journée 2 Matin (3h)
7. Principes de réparation psychique

8. La thérapie EMDR

Journée 2 Aprés-midi (3h)

Atelier pratique : Jeux de role - Discussion
et analyse de cas

( INTERVENANT

Pascale AMARA - pascale.amara@gmail.com - 06-82-00-96-50

- Psychologue clinicienne psychothérapeute d'orientation systémique, formatrice et chargée de cours universitaire.

- Pionniere de I'EMDR en France (certifiée par Francine Shapiro en 1997), P. Amara, membre du 1¢ Bureau de |'Association EMDR-France au coté de
David Servan-Schreiber, devient superviseur EMDR Europe en 2005, et integre I'équipe pédagogique de I'lInstitut Frangais d'EMDR (

- Elle coordonne les missions de formation a 'EMDR en Algérie, au sein de I'association HAP-France qu’elle préside (www.hap-france.org).
- Fondatrice et coordinatrice du Centre de psychotraumatologie de I'IVLR en 2002.

- Prise en charge de publics en souffrance psychotraumatique depuis 1997 : pratique libérale enfant et adulte et accompagnement de publics
spécifiques au sein d'ADPsy (précarité sociale), de I'AFREE (supervision équipes ASE), de Réhalto (salariés et assurés malades et accidentés) et de I'lVLR

(jeunes en difficultés d'insertion, agents d’état).

Institut de Victimologie Languedoc-Roussillon - -
04-67-56-54-90 — 06-52-13-99-99 - Adresse postale : IVLR — 183, rue Prairial, 34090 MONTPELLIER
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IVLR 2014 -

FORMATION EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE

WLR

WSTITUT DEVKCT Wol.ocE

Programme des formations

- Date limite d’inscription : 4 semaines avant le début de chaque cycle -

ACTIVE : 2 jours séparés

DETENTE : résidentiel 2 jours

FORMULES
9h-12h30 - 14h-17h30 Du 1¢ jour 9h au 2™ jour 17h30
SERVICES INCLUS Déjeuners et pauses Pension compléte et pauses
Vendredis 7 Mars et 2 Mai 2014
Montoellier ) ] ) Vendredi-Samedi
p Vendredis 18 Avril et 4 Juillet 2014 11-12 Juillet 2014
Samedis 20 Sept. et 15 Nov. 2014
Samedis 8 Mars et 3 Mai 2014
Nimes ) ) ) Jeudi- Vendredi
Samedis 12 Avril et 5 Juillet 2014 8 -9 Mai 2014
Vendredis 19 Sept. et 14 Nov. 2014
Boumerdés Dates a planifier en Octobre ou Pas de résidentiel en Algérie pour I'instant.
(Algérie) Novembre 2014 Nous contacter pour tout projet.
TARIFS
TARIF INDIVIDUEL 300 € 370 €
TARIF REDUIT
(revenu modeste, étudiant, 120 € 150 €
bénévole)
TARIF EMPLOYEUR 400 € 500 €
TARIF UNIQUE ALGERIE 20.000 DA

Institut de Victimologie Languedoc-Roussillon -
04-67-56-54-90 — 06-52-13-99-99 - Adresse postale : IVLR — 183, rue Prairial, 34090 MONTPELLIER
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IVLR 2014 - FORMATION EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE

(WLR .. Bulletin d'inscription )
NOMe: Pprvébom:
PROFESSION

LIEU D'EXERCICE : O Libéral :

oAutre:
ADRESSE:
Code Postal : =~~~ ville: .~
Telo: Mobile : =~~~
Email:
> Inscription a titre individuel : o ACTIVE 300 € 0 DETENTE 370 €
> Inscription par I'employeur : o ACTIVE 400 € 0 DETENTE 500 €
> Inscription tarif réduit : o ACTIVE 120 € 0 DETENTE 150 €
> Inscription Algérie : 0 ACTIVE 20.000 DA
¢ Dates Montpellier : o ACTIVE Vendredis 7 Mars et 2 Mai 2014
0 ACTIVE Vendredis 18 Avril et 4 Juillet 2014
O ACTIVE Samedis 20 Septembre et 15 Novembre 2014
0 DETENTE Vendredi 11 et Samedi 12 Juillet 2014
e Dates Nimes : 0 ACTIVE Samedis 8 Mars et 3 Mai 2014
0 ACTIVE Samedis 12 Avril et 5 Juillet 2014
O ACTIVE Vendredis 19 Septembre et 14 Novembre 2014
0 DETENTE Jeudi 8 et Vendredi 9 Mai 2014
* Dates Boumerdes : 0 ACTIVE Dates a planifier en Octobre ou Novembre 2014

[nscription : imprimer et compléter ce bulletin, en joignant :

v" votre dipldme professionnel et une lettre de motivation explicitant votre cadre professionnel

v" un acompte de 150 € (120 € tarif réduit) par cheque libellé a I'ordre de I'IVLR (sauf inscription
Employeur)

v" un acompte de 1.000 DA a déposer au Centre Yellis (Boumerdes), pour |'Algérie

Dossier complet a adresser par courrier et/ou par mail a :

IVLR - 183, rue Prairial - 34090 Montpellier - ivlr34@gmail.com
- Le contrat ou la convention de formation professionnelle vous sera adressé en retour (ou a votre employeur).
- L'acompte par chéque est encaissé lors de la formation. Le solde est a régler au plus tard le Ter jour de la formation.
- Personne a contacter pour tous renseignements : Leila PARAT (+33) 06.52.13.99.99

Institut de Victimologie Languedoc-Roussillon -
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